ENTREES
Cuisses de Grenouilles les * 6 12.50
Tortellini in brodo (Tortellini au bouillon) 12.50
Escargots « 6 » 12.50
Salade Mixte de Crudités 11.50
Salade au Thon 14.50
Mozzarella alla Caprese 13.50
Cocktail de Crevettes 16.00
Antipasto Italiano (charcuterie mixte) 16.00
Prosciutto di Parma (Jambon de Parme) 17.00
Carpaccio de Saumon 19.00
Saumon Fumé 19.50
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SUGGESTIONS DU CHEF

Panciotti farci aux Aubergines et Fromage Italien
& sauce au potiron

Ravioloni a la Creme de Ricotta de Bufflonne
et Pousses d'Epinards
& sauce tomate fraiche et mozzarella

Rigatoni alla silana

( Sauce tomate , cepes, saucisse calabrese, mozzarella )

Spaghetti del brigante
( anchois, ail, huile, piment, tomate seche )

Salade aux Scampis ( salade mixte avec 6 scampis )

Salade Il Sole
Salade mixte au saumon fumé et crevettes

Salade Parma
Salade mixte au jambon de Parme et mozzarella

Salade de poulet
Jambon Parma et melon (en saison)
Raviolacci alla nduja ( spécialité piquante calabraise )

Ravioli farci a ’homard

Fraise nature (en saison )
Fraise chantilly ( en saison )

Fraise melba ( en saison )

20.50

19.00

18.50

17.50

19.50
18.80

17.90

16.50
18.50
19.00
24.50

6.90
7.90
8.50




PATES

Penne all’amatriciana

(sauce tomate, lardons, oignons)
Penne all’arrabiata

(sauce tomate, piments)
Rigatoni gratinati

(béchamel, jambon, fromage, gratinée au four)
Rigatoni ai quattro formaggi

(quatre fromages)
Rigatoni con peperoni

(sauce tomate, poivrons, fromage)
Rigatoni veneziana

( sauce bolognese crem petit pois champ. )
Spaghetti carbonara

(lard, ceuf, créme, fromage)
Spaghetti alla calabrese

(ail, huile, peperoncini, anchois, pain rape)
Spaghetti aglio olio e peperoncino

(ail, huile d’olives, peperoncino)
Spaghetti alla bolognese

(sauce tomate, viande haché, épices)
Spaghetti allo scoglio

(sauce tomate, fruits de mer, crustacés)
Spaghetti tarantina

(coquillages, moules, ail, sauce tomate)
Spaghetti al cartoccio

(fruits de mer, sauce tomate, créme, ail)
Spaghetti alle vongole

(sauce tomate, coquillages)
Spaghetti alla napolitana

(sauce tomate)
Spaghetti alla sorrentina

(sauce tomate, mozzarella)
Tagliatelle aux scampis

(sauce tomate, ail, 6 scampis)

(1/2 portion 4 scampis )

J; port.
12.00

12.00
12.00
15.00
12.00

15.00

13.50
11.50
11.50
12.50
16.50
15.50
16.00
15.50
11.50
12.00

17.50

1 port.
15.50

15.50

15.50

18.00

15.50

17.50

16.50

14.50

14.00

15.50

19.50

19.00

19.50

19.00

14.00

14.50

20.50




PATES

% port.
Tagliatelle al pesto 15.50
(sauce au basilic, ail, huile d’olives)
Tagliatelle alla bolognese 13.50
(sauce tomate, viande hachée, épices).
Tagliatelle al salmone 17.00
(sauce tomate, créme, saumon)
Tagliatelle alla emiliana 13.50
(sauce tomate jambon, champignons, poivrons, créme)
Tagliatelle aux scampis crevettes et rucola 17.90
(sauce tomate, créme, ail, scampis crevettes, roguette)
Tortellini panna e prosciutto 14.00
(créeme et jambon)

Tortellini bolognese 13.50
(sauce tomate, viande hachée, épices)

Tortellini ricotta e spinaci 14.00
(sauce tomate, ricotta, épinard, creme)

Scilatelle alla lupara 13.50
(sauce tomate, créme, salami)

Scilatelle al pomodoro 12.50
(sauce tomate)

Cannelloni 14.50

Lasagne 14.50

Gnocchi alla sorrentina 14.50
(sauce tomate, mozzarella)

Gnocchi al pesto 15.00
(sauce au basilic)

Risotto aux scampis 17.50
(sauce tomate, ail, scampis)

Risotto ai funghi 12.00
(sauce tomate, champignons)

Risotto ai quattro formaggi 15.50

(quatre fromages)
Ravioli al salmone 16.00

1 port.
18.50

16.50
20.50
16.50
20.90
16.50
16.00
16.50
16.00
15.50

17.50
17.50
16.50

18.00
20.00
15.50
19.00

19.50




Pizze

Margherita 11.50
(Tomate, mozzarella)

Napolitana 13.00
(Tomate, mozzarella, anchois)

Funghi 13.00
(Tomate, mozzarella, champignons)

Quattro staggioni 14.50
(Tomate, mozzarella, champignons, jambon. artichauts, olives)

Capricciosa 14.50
(Tomate, mozzarella, artichauts, jambon, olives)

Quatro formaggi 17.00
(Tomate, mozzarella, quatre fromages)

Tonno 17.00
(Tomate, mozzarella, thon)

Salami (piquant ou doux) 15.00

(Tomate, mozzarella, salami)
Pizza Lucifero (Tomate mozz. salami picc. saucisse fraiche et piment)15.90

Salmone 19.00
(Tomate, mozzarella, saumon, oignons, capres)
Il Sole 18.00

(Tomate, mozzarella, salami, champignons, artichauts,
jambon, olives)

Bianca neve 18.00
(Tomate, mozzarella, jambon de Parme)

Calzone (chausson) 14.00
(Tomate, mozzarella, jambon)

Calzone farcito 15.00

(Tomate, mozzarella, jambon, champignons, artichauts)
(Petites pizzas : 1,50€ moins chéres)




Pizze

Prosciutto 13.50
(Tomate, mozzarella, jambon)

Prosciutto e funghi 14.50
(Tomate, mozzarella, jambon, champignons)

Peperoni 14.00
(Tomate, mozzarella, poivrons)

Scampi 19.90
(Tomate, mozzarella, six scampis, crevettes, ail)

Frutti di mare 18.00
(Tomate, mozzarella, fruits de mer, ail)

Ricotta e spinaci 15.90
(Tomate, mozzarella, épinards, ricotta)
Vegetariana 15.50
(Tomate, mozzarella, champignons, poivrons, artichauts, oignons, olive)
Occhio di bue 14.50
(Tomate, mozzarella, jambon, ceuf, oignons)

Tris 17.50
(Tomate, mozzarella, salami, jambon, gorgonzola)

Hawaienne 14.50
(Tomate, mozzarella, jambon, ananas)

Parmiggiana 15.90
(Tomate, mozzarella, aubergine, jambon, olive) ’

Rucola 18.00
(Tomate, mozzarella, roquette, jambon de parme, parmiggiano)

Reale 17.00

(Tomate, mozzarella, saucisses fraiches, jambon, olive)




VIANDES

Entrecote pizzaiola (sauce tomate, capres)
Entrecote alla zingara (sauce tomate, olive, anchois)
Entrecdte au poivre vert

Entrecote maitre d’hotel

Entrecote ai funghi freschi trifolati

(Champignons frais, frits a I'ail et au persil7
Entrecote creme et champignons

Entrecote grillée

Filet Rossini (avec une sauce au foie gras)

Filet au poivre vert

Filet grillé

Filetto ai funghi freschi trifolati

(Champignons frais, frits a I’ail et au persil)

Filet au gorgonzola

Tagliata di filetto al parmiggiano e rucola
Scaloppina alla milanese (escalope panée)
Scaloppina al limone

Scaloppina créme et champignons

Scaloppina al marsala (escalope sauce a la liqueur sucrée)
Scaloppina au vin blanc

Saltimbocca alla romana (sauge et jambon de Parme)
Escalope de poulet grillée

Escalope de poulet creme et champignons

Escalope de poulet sauce piquante

Cordon bleu nature

Cordon bleu creme et champignons

(Toutes nos viandes sont accompagnées de frites /salade)

26.50
26.50
26.50
26.50
26.50

27.50
26.00
31.50
31.50
31.00
31.50

32.50
31.50
24.50
24.50
24.50
24.50
24.50
26.50
24.00
25.00
24.50
24.50
26.90




POISSONS

Friture de calamars 25.00
Friture de calamars et gambas 27.50
Grillade mixte de poissons 32.50
Scampis “ Il Sole ” (sauce bisques de homard et crevettes) 28.50
Scampis grillés 27.50
Scampis a l'ail 28.00
Scampis au poivre vert 28.50
Gambas grillés 28.50
Sole au poivre vert | 34.00
Sole au vin blanc 34.00
Sole grillée | 33.00
Sole meuniére 34.00

(Tous nos poissons sont accompagnés de frites /salade ou riz /salade)




FROMAGES

Bel paese 7.90
Taleggio 7.90
Gorgonzola 7.90
Assiette mixte 12.90
DESSERTS
Dame blanche 7.90
Banana split 8.50
Café glacé 7.90
Coppa tricolore (trois boules de glace au choix) 7.90
Coppa” Il Sole™ (glace mixte chantilly, noisettes et caramel) 8.50
Coupe brésilienne (glace moka, chantilly, noisettes et caramel) 7.90
Coupe “Sorbet™ 7.90
Profiteroles 8.90
Moelleux chocolat 7.50
Tartufo (glace noisette et chocolat, cceur fondant au chocolat) 7.90
Nougat glacé 7.80
Cassata siciliana 7.50
Coco givré 7.90
Citron givré 7.90
Orange givré 7.90
Colonel 10.90
Créme briilée 7.90
Tiramisu 7.90
Mousse au chocolat 7.90
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